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Cntico 1l segretario dei medici di famiglia Giacomo Milillo: non basta indicare il principio attivo
“Tropp1rischiper1pazienti
possono sbagliare dosaggio”

ROMA — «I medici di famiglia
sono assolutamente contrari al-
la proposta dell'Antitrust. Per
un motive professionale e non
economico. Cosl come & stata
formulata metterebbe a rischio
la salute dei cittadini, specie dei
pazienti anzianis.

Giacomo Milillo, eletto poco
piir di un mese fa segretario ge-
nerale della Federazione Ef:i
medici di medicina generale,
non ha dubbi.

Percheé?

alndicareil solo principio atti-
vo non & la stessa cosa che pre-
scrivere un farmaco preciso. In-
fatt, per lo stesso principio ani-
vor utilizzato, a seconda degli ec-
cipienti presenti, ci possono es-
sere farmaci che agiscono in
maniera diversa rspetto alla
stessa patologia. E questo pud
creare gravi rischi,
soprattutto in pa-

Zienti anziani».

Vuol essere pib
preciso?

«Lalegpe dice che i
generici no ave-
re una biodisponibi-
lita inferiore o supe-
riore del 20 per cento
rispetio al farmaco di
riferimento. Quindi
tra diversi prodotri ci
pud essere una diffe-
renza del 40 per cen-
to. Sono d"aceordo che § medici
devono prescrivere il piii possi-
bile il generico, ma il farmacista
deve consegnare al paziente
esattamente quello prescritto.
lo devo avere la possibilith diin-
dicare il generico a. b o ¢. Non
pud dipendere dalla disponibi-
lita della farmacia. In sostanza,
se scrive solo il principio attivo,
il paziente potrebbe iniziare
una cura con un farmaco e pro-
seguirla conun altro prodotio a
base dello stesso principio, ma
con un dosaggio diverso. Sareb-
be davvero pericoloso, specie

per chi soffre di patologie car-
djmrgscnlarin,

C'e sempre la possibilita, per
ilmedico, discrivere sulla ricet-
ta “non sostitulbile”,

«E il rischio che si corre. Da-
vanti a pericoli per la salute dei
pazienti i medici di famiplia sa-
ranno spinti a scrivere proprio
quella clausola inderogabiles.

Come gindica la decisione
dell’Antitrust?

«L'Autorita Garante del Mer-
cato pensa sopratiutio agli
aspetti economici. Parla di con-
flitto d'interessi tra medici e ca-
se farmaceutiche che li condi-
zionerebbero. Gli informatori
scientifici, come & ovvio, cerca-
no di convincere chi prescrive a
scegliere un prodofto anziché
un altro. Ma tutto questo avvie-
nealla luce del sole, anche se poi
ci sono casi di comparaggio, ma
questa non & la regola. Sono
convinto che pccorra corregge-
re tutte le storture esistenti ma
cosl si sposterebbe il problema
dal medico al farmacistas,

Cipé?

«Sesarailfarmacistaasceglie-

re il prodotto, le pres-
sioni delle aziende si
sposteranno su dilui,
Con la scelta dell’ An-
titrust con ci sono ri-
sparmiesimetteare-
pentaglio la salute
dei cittadinis.
La Regione Lazio
hascopertod milioni
di ricette dove il no-
me del farmaco era
ilk bile.
«Eungrave proble-
ma del mondo della
medicina sia in ospedale che sul
territorio. Ecco perché da anni
chiediamo l'informatizzazione
totale del sistema delle i)rescri—
zioni. Comungque oggl il 70 per
centodeimediciusailcomputer
per redigere le ricettes.
(il re.}




